v ¥t Klooster

Natuurlijke Geneeswijzen

Observaties bij patiénten met chronische fibromyalgie

Door Dr. Anders Willstedt
Centrallasarettet

Vaxjo

Landstinger Kronoberg
Schweden, 2004.

Diagnose: chronische fibromyalgie
De Behandeling is bij 20 patiénten uitgevoerd
Behandelingsduur: driemaal per week 20 minuten in een periode van twee maanden

De behandelingsresultaten:

5 patiénten waren na twee maanden klachtenvrij

Bij 13 patiénten werd een belangrijke verbetering van hun klachten vastgesteld
Bij 1 patiént werd geen verandering geconstateerd

1 patiént heeft de behandeling om privé-redenen afgebroken

De verbeteringen betroffen:

e Een beter welbevinden en meer levensvreugde
Reductie van pijnklachten en medicijngebruik
Een betere slaap en minder slaapstoornissen
Een beter prestatievermogen
Een terugkerende motivatie en een betere vitaliteit
Een verbeterde maag- darmfunctie
Een verbeterde visus, geen nevel voor de ogen
Een betere conditie van haar en nagels

Kort na aanvang van de behandeling kregen enkele patiénten tijdelijk last van
stofwisselingsproblemen en bij een enkeling trad een kortdurende lichte hoofdpijn op. Na
een korte tijd verdwenen deze klachten evenwel.

Dr. Willstedt heeft inmiddels meer dan 100 patiénten met chronische fibromyalgie met de
Geactiveerde Zuurstoftherapie van Airnergy behandeld.



