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Wetenschappelijk onderzoek in Herne

Het eerste onderzoek is onder leiding van de internist Dr. med. Marion Burmann-Urbanek
en de neuroloog Dr. med. H. Straube in de Harannikliniek uitgevoerd. De eerste
resultaten zijn inmiddels bekend geworden.

De deelnemers aan dit onderzoek hebben gedurende twee weken op de werkdagen een
twintig minuten durende Airnergybehandeling gekregen. In totaal heeft iedere deelnemer
dus tien behandelingen gehad.

De deelnemers zijn voor de eerste en direct na de laatste behandeling door middel van
een gestructureerde vragenlijst geinterviewd. Deze interviews zijn veertien dagen na de
laatste behandeling herhaald. In de onderzoeksperiode van vier weken hebben de
patiénten niets aan hun leefgewoonten of aan hun medicatie veranderd.

Op grond van de verrassend positieve resultaten is een vervolgonderzoek met een ander
onderzoeksdesign opgezet. Aan dit onderzoek neemt een grotere groep patiénten deel.

In de Airnergytherapie wordt de in te ademen lucht als medium voor de behandeling
gebruikt. Door een zogenaamde adembril haalt de patiént de in het Airnergyapparaat
bewerkte lucht binnen. De in de lucht aanwezige zuurstof wordt in het apparaat onder
invlioed van licht kortstondig in een singlettoestand gebracht. Bij de terugkeerreactie van
de elektronen naar hun originele banen komt energie vrij. Deze energie wordt door het
lichaam gebruikt. In de lichaamscellen worden als gevolg daarvan antioxydatieve
enzymen geproduceerd, die het ontstaan van vrije radicalen tegengaan. De
Airnergytherapie wordt daarom als een basistherapie in de integrale geneeskunde
beschouwd.

De resultaten van het eerste onderzoek

Een groep van deelnemers bestond uit vijftien Apnoepatiénten, twaalf mannen en drie
vrouwen. Enkele opmerkelijke resultaten:

e zes patiénten gaven aan dat hun gezondheid verbeterde;
drie patiénten meldden een vermindering van de apnoeklachten;
vijf patiénten registreerden een verbetering van vermoeidheidsklachten overdag;
een patiént gaf te kennen dat de druk die hij in zijn hoofd voelde verdwenen was;
een andere patiént gaf aan dat zijn duizeligheidsklachten volledig waren
verdwenen;
e drie patiénten gaven te kennen dat er niets was veranderd.

Bij twaalf van de vijftien patiénten die leidden aan het Apnoeslaapsyndroom zijn na tien
Airnergybehandelingen duidelijke verbeteringen van hun klachten opgetreden. Deze
verbetering werd ook twee weken na afloop van de laatste behandeling nog
gerapporteerd. Slechts drie patiénten gaven aan dat zij geen noemenswaardige
veranderingen in hun gezondheidstoestand konden waarnemen.

Een andere onderzoeksgroep werd gevormd door tien patiénten met slaapstoornissen.
Aan het einde van de behandeling waren bij negen van de tien patiénten de klachten
duidelijk verminderd.
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In een derde groep zijn vijf patiénten met doorbloedingsstoornissen - zoals Hypertensie -
behandeld. Drie van de vijf patiénten spraken van een duidelijke verbetering van hun
gezondheid en van hun welbevinden, een verminderde vermoeidheid overdag en een
betere doorbloeding van de gezichtshuid.

Bij vier andere patiénten met diverse aandoeningen verbeterde de visus, terwijl twee
reumapatiénten geen verandering hebben ervaren.

In totaal zijn er bij 28 van de 34 patiénten duidelijke verbeteringen van hun gezondheid
en specifieke klachten vastgesteld. Ongeveer 82% van de patiénten heeft een duidelijk
waarneembare verbetering van hun gezondheid ervaren.

Bij de herhaling van de interviews twee weken na afloop van de laatste behandeling
gaven acht patiénten aan dat de verbeteringen nog steeds stand hielden. Tien patiénten
gaven zelfs te kennen dat het tijdens de 2 weken durende therapie-interval steeds beter
met hen ging. Acht patiénten rapporteerden tijdens het therapie-interval een verbetering
van klachten die tijdens de therapie nog niet had plaatsgehad.

Uit deze onderzoeksresultaten kan geconcludeerd worden dat de door de
Airnergytherapie in gang gezette regeneratieprocessen en stofwisselingsverbeteringen
ook na de therapie nog doorzetten. Met behulp van de Airnergytherapie zijn de werkelijke
oorzaken van de klachten aangepakt.

Meer informatie over Geactiveerde Zuurstoftherapie vindt u op
http://www.tklooster.com/index bestanden/GZT.htm.
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